
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～健診の種類～ 

・裏面をご確認ください。 
・電話予約のみ 

 標津病院 ℡ 0153-82-2111 

 

標津町 令和 7 年度健診ガイド 

②個別健診 ③通院情報提供 ①集団健診 

①のお申込み方法 

1.インターネットでの申込み 

 受付期間中は、24 時間申込み可能です。 

標津町 LINE 公式アカウントの「申請・予約」から

お申し込みください。 

2.電話での申込み 

 標津町保健福祉センター ℡ 0153-82-1515 

標津町 LINE 公式アカウント 

②のお申込み方法 ③のお申込み方法 

 

【申込み・問い合わせ】 

標津町保健福祉センター ℡ 0153-82-1515（平日のみ） 

①の都合が合わない方は②または③を受けましょう！ 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

あなたと大切なご家族のために、年に 1 度は健診を受けましょう！ 

※感染症や天候の影響により、予定を変更する場合があります。ご了承ください。 

※症状がある場合は、健診やがん検診でなく、医療機関を受診することをお勧めします。 

 

スマートフォンのカメラ機能 

等で二次元コードを読込んで 

ご利用ください。 



＊標津町に住民票がある方が対象です。 

＊年齢や加入の医療保険によっては、受診対象でない項目もあります。 

＊加入の医療保険が変更になった場合、受診対象でなくなる場合があります。 

＊「医療保険者」は、お手持ちの保険証に記載されていますのでご確認ください。 

＊社会保険等加入者とは、協会けんぽ、組合健保、共済組合、国保組合等の保険加入者のことです。 

＊年齢は令和 8年 3月 31日現在の年齢を基準としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診種別

医療

保険者種別

16～39歳の方
（若者健診）
※医療保険の種別に関係なし

40～74歳の方
※標津町国民健康保険加入者

後期高齢者
医療保険の加入者

社会保険等

加入者

本人

被扶養者

①
集団健診

がん検診特定健診等

○

○

○

○

○

×

×

×

○

×
×

③
通院情報提供

×

×

×

○

（標津病院に通院中の方）

加入している医療保険者

が実施する健診の対象

40歳以上が対象

受診券が必要

※健診項目により

年齢制限あり

医療保険者に

確認してください

②
個別健診

がん検診特定健診

あなたが受けられる健診を 
ご確認ください 
 

標津町では、 

①最寄りの会場で受けられる「集団健診」 

②標津病院で受けられる「個別健診」 

③標津病院に通院中の方が利用可能な「通院情報提供」を行っています 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①集団健診 

③通院情報提供 （標津病院で生活習慣病治療中の方） 

 

医師のわたしも 

情報提供をおすすめ 

しています！ 

②個別健診 

③標津病院から町へ検査結果が送られる

通院情報提供

①受診券に同封したピンク色の用紙を記入

②標津病院受診の際「受付事務」に用紙を提出

　　　　　　≪対象となる生活習慣病≫

　　　❖情報提供の手順（年度毎1回）

脳出血 心筋梗塞 狭心症

慢性腎臓病 動脈閉塞 動脈硬化症

脳梗塞

❖標津病院で下記生活習慣病治療中の方は、定期検査結果の情報提供の協力をお願いします

高血圧症 糖尿病 高脂血症（脂質異常症）

高尿酸血症（痛風） 肝障害（肝脂肪）

　　　❖その他

　　　　　　用紙を提出しても定期検査内容が特定健診の要件に満たない場合がごくまれにあります。

　　　　　その際は特定健診結果として扱えませんので、あらかじめご了承ください。

健診機関 健診日程 対象健診 健診内容 お申込先

標津病院

令和7年7月～
令和8年2月末

＊事前予約が必要です。また、定

員になり次第、受付終了となります

のでご了承ください。

特定健診

＊若者健診、後期高齢者健診は

①集団健診のみとなります

集団健診
と同じ

標津病院
℡　0153-82-2111

※内容、対象者、自己負担額については裏面をご覧ください。

令和7年度 健　診　日 会　　場 申込〆切日 種類（下記参照）

6月8日（日） 川北生涯学習センター 健診・胃・肺・大・肝・結・エ・前

6月9日（月） 健診・胃・肺・大・肝・結・エ・前

6月10日（火） 健診・胃・肺・大・肝・結・エ・前

第2回総合健診
❖午前7：00～11：00

8月19日（火） 標津町保健福祉センター ７月1１日（金） 健診・胃・肺・大・子・乳・骨・肝・結・エ・前

10月30日（木） 健診・胃・肺・大・肝・結・エ・前

10月31日（金） 健診・胃・肺・大・子・乳・肝・結・エ・前

11月1日（土） 健診・胃・肺・大・子・乳・肝・結・エ・前

標津町保健福祉センター

第1回総合健診
❖午前7：00～11：00

５月１９日（月）

第3回総合健診
❖午前7：00～11：00

標津町保健福祉センター １０月２日（木）

健診：特定健診・後期高齢者健診・若者健診・健康診査 胃：胃がん検診 肺：肺がん検診 大：大腸がん検診

子：子宮頸がん検診 乳：乳がん検診 骨：骨粗しょう症検診

肝：肝炎ウイルス検診 結：結核健診 エ：エキノコックス症検診 前：前立腺がん検診

※健診案内（問診票等）は健診の1週間前に届きます。

※受診結果は、受診後約1か月程度で届きます。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がん検診はご加入の医療保険の種類に関わらず受診できます！ 

健診 

（職場の健診） 

胃がん検診 
肺がん検診 
大腸がん検診 
子宮頸がん検診 
乳がん検診 

 

人間ドック並みの 

充実した健診に！ 

＊健診項目・対象者・自己負担金 ※令和 8年 3月 31日時点の年齢が基準です。 

健康

ポイント
内容 対象者 自己負担金

・40歳以上の標津町国民健康保険
　加入者
・後期高齢者医療保険加入者

・40歳以上の生活保護受給者

無料

・16～39歳の方（若者健診）
※学生、事業所健診対象者は除く

1,500円

特定健診等

50Ｐ

●問診・尿検査・血圧測定・診察
●身体測定（身長・体重・腹囲）
●血液検査
（血糖・脂質・貧血・肝機能・腎機能）
●心電図・眼底検査（30歳以上）

40～74歳 1,700円

75歳以上 900円

40～74歳 500円

75歳以上 300円

40～74歳 600円

75歳以上 300円

40～74歳 2,300円

75歳以上 1,200円

40～74歳 600円

75歳以上 300円

40～74歳 600円

75歳以上 300円

満40・45・50・55・60・65・

70・75歳の方
無料

10Ｐ 結核健診 65歳以上 胸部レントゲン検査 無料

- エキノコックス症検診 16歳以上 血液検査 無料

1,800円
（第1回・第3回）

2,310円
（第2回）

1,600円

800円

10Ｐ 大腸がん検診
便潜血検査

（便を2日分取ります）

10Ｐ 子宮頸がん検診

細胞診
＊併用で婦人科超音波検査は
第2回健診　別途1,540円
第3回健診　別途1,300円

20～74歳

75歳以上

10Ｐ 胃がん検診
胃のレントゲン検査

（バリウムを飲みます）

10Ｐ 肺がん検診
胸部レントゲン検査

＊問診で要喀痰検査の方は
別途1,100円

がん検診他　＊対象年齢であれば加入の医療保険に関わらず受けられます

健康

ポイント
検診項目 対象 内容 自己負担金

- 前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査

乳がん検診
マンモグラフィ検査

＊40～49歳→2方向のＸ線撮影
＊50歳以上→1方向のＸ線撮影

- 骨粗しょう症検診
踵骨（かかと）の超音波検査
※第2回総合健診のみ実施

- 肝炎ウイルス検診 血液検査

10Ｐ

★特定健診・後期高齢者健診は、健診当日に受診券を持参した場合は「無料」になります。 

★ 

※生活保護受給者の方は全て無料です（事前に自己負担金免除申請書の提出が必要です）。 

※「健康ポイント」は健康ポイント事業の対象となります。詳しくは広報 4 月号をご覧ください。 


