
対　象　児

4月23日　（木）

6月25日　（木）

8月27日　（木）

10月29日　（木）

12月24日　（木）

2月18日　（木）

★対象は３～４か月児健診と同様で、健診と一緒にご案内いたします。

★月齢によって次回の教室が対象となる場合があります。詳細は新生児訪問等にてお知らせします。

★お問い合わせ先：栄養指導担当

離乳食教室　　　　　　　　　　　　　　会場：保健福祉センター

対     象 時間・内容・持ち物

Ｒ ７年 １２ 月生
Ｒ ８ 年   １ 月生

Ｒ８年 ２ ・ ３ 月生

Ｒ８年 ４ ・ ５ 月生

Ｒ８年 ６ ・ ７ 月生

Ｒ８年 ８ ・ ９ 月生

Ｒ８年１０・１１月生

■受付時間
    午後　１：１５～１：３０
 ■実施時間
    午後　１：３０～３：３０
 ■内容
  　・離乳食についての講話
 　 ・離乳食作りと試食
 ■持ち物
    母子健康手帳、筆記用具、エプロン、手拭きタオル　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


